
‘’워커블시티 무안 선포식 및 제1회 무안산책로 걷기 대회“

 일상 속 걷기 좋은 환경 조성과 군민 걷기 문화 조성을 통해 활력 넘치는 

건강한 도시 무안을 만들기 위해 “워커블 시티 무안 선포식”과 군민이 함께 

하는 “제1회 무안산책로 걷기 대회“를 개최합니다. 

많은 관심과 참여바랍니다.

 행사개요 

❍ 일    시 : 2023. 5. 13.(토) 10:00~12:00 * 2시간 

 ❍ 장    소 : 남악신도시 자전거공원 ~ 남악 수변공원 산책로

 진행순서 

구 분 시 간 내  용 비 고

행사참여 안내 09:30~10:00 30′ § 걷기행사 참여자 종이팔찌 부착

공 연 행 사 10:00~10:30 30′

§ 오카리나(씽씽쏭쏭) 

§ 통기타 (소리모아)

§ 합  창 (스위트합창단)

삼향읍 
주민자치센터 

동아리

워 커 블 시 티 
무 안 선 포 식

10:30~10:50 20′
§ 국민의례(국기에 대한 경례)
§ 개회사 
§ 워커블시티 무안 선포 퍼포먼스

제1회 
무안산책로 걷기

10:50~11:00 10′
§ 걷기 전 몸품기 체조
§ 바르게 걷기 시연

무안군 체조 강사
대한걷기협회 강사

11:00~11:30 30′ § 출발 → 반환점 (수변공원 풍차) 인증도장

11:30~12:00 30′
§ 반환점 → 도착
  ※ 황토맨발걷기 체험

부대행사 참여 12:00~12:30 30′ § 건강홍보관 등 체험



·걷기코스 : 자전거 공원 무대 → 수변공원 (풍차) *반환 → 자전거 공원【1시간소요】


